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Psicología Geriátrica

Los adultos de edad avanzada en ocasiones
enfrentan múltiples enfermedades médicas, li-
mitaciones físicas y/o sociales durante la sexta
década de sus vidas que impacta su calidad de
vida. Dificultades emocionales y psicológicas
como la depresión, ansiedad, y problemas de
ajuste pueden surgir durante esta etapa de vi-
da. Mientras que estas dificultades pueden ser
una respuesta normal a una pérdida significa-
tiva o al reconocer sus limitaciones físicas,
también pueden estar asociadas a desórdenes
médicos tales como enfermedad del corazón,
diabetes, o como efectos secundarios de algu-
nos medicamentos. 

Nuestros psicólogos están capacitados para
identificar y reconocer las posibles causas
de las dificultades psicológicas que afligen a
los adultos de edad avanzada.  También
pueden proveer tratamiento efectivo para
mejorar el funcionamiento y la calidad de
vida de la persona.

Evaluación de Trastornos de 
la Memoria y Demencia

La demencia se define como un trastorno ce-
rebral que afecta la memoria y otras funcio-
nes mentales como el lenguaje y la percep-
ción. Las personas con demencia desarrollan
dificultades para recordar, aprender y comuni-
carse. Mientras progresa la enfermedad las
personas pueden experimentar cambios en su
temperamento o en la personalidad. Existen
diferentes tipos de demencia, entre ellas la
más común es la enfermedad de Alzheimer. 

Una evaluación e intervención temprana es
vital para proveer servicios de salud efectivos
para personas con demencia. Nuestros neu-
ropsicólogos están capacitados y cuentan con
amplia experiencia para evaluar, diagnosticar
y proveer tratamiento a personas con dificul-
tades de la memoria y demencia así como
educación y apoyo profesional a sus familias. 

Persona ServiciosGeriátricos
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